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＊会議や教室で閉じている事があります 
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＊校区公民館絵手紙教室生 広瀬初美 さんの作品です↑＊ 
 

令和４年度 坂ノ市校区自治会と自治公民館連合会の会員をご紹介します。自治委員と自

治公民館長で構成され、校区全体で取り組む『盆踊り大会』や『ふれあいウオーキング』等の行

事で指揮をとってくださいます。各自治会の活動を行い、年３回の研修会での情報交換などを

通して校区の活性化に努めます。 

◇坂ノ市校区公民館運営協議会  会長：伊東恭造さん 副会長：辛島光義さん 

◇自治公民館長が空欄の自治会は自治会長が兼任。東本町は自治公民館がありません。 

◇＊印は各区の区長さんです。 

区 自治会 自治委員 自治公民館長 

 

 

市 

 

上市  工藤 幸信 池辺 豊 

東本町 ＊石川 清英  

駅通り  西 村  昇 若菅 始 

倉掛  姫野 裕司 岡本 仁一 

浜中  黒瀬 和弥  

市
西 

市西 ＊辛島 光義 深 家  功 

 

木

田 

東部  内田 淳一  

西部 髙﨑  格  

南部  藍澤 光男  

尾田  川野 久光 佐藤 慎治 

 

区 自治会 自治委員 自治公民館長 

久

原 

上津 ＊挾間 直樹 
久原公民館長 

 太田 聡 
松崎 太田 聡 

内久原  瀧川 秀美 

東

上

野 

東部  小柳 和昭  

中央 ＊伊東 恭造 野田 益二郎 

西部  大平 福雄  

  

細 

東部 ＊安藤 吉洋 細公民館長 

釘宮 久雄 西部  大寺 道信 

八丸  太田 正博  

 

『萬弘寺の市 開催中止のお知らせ』 
令和４年５月１８日（水）から１週間の開催を予定しておりました、「２０２２年 萬

弘寺の市」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため開催中止することを決定しまし

たのでお知らせいたします。         萬弘寺の市保存会 会長 高森紀郞 

敬称略 

坂ノ市校区 自治会と自治公民館連合会の会員紹介 



 

５  月   校  区  公  民  館  行  事  予  定  表  

７（土）･･･ 絵画教室            (坂ノ市地区公民館 10：00～) 

１４（土）･･･ 絵手紙教室 開級式   （坂ノ市市民センター 大会議室 10：00～） 

１７（火）･･･  かご作り教室 開級式       (坂ノ市地区公民館 10：00～) 

２１（土）･･･ ウォーキング教室「てくてくの会」 （木田東部公民館 9：30 スタート） 

２５（水）･･･【共催】子育てサロン「すきっぷ」 開級式  （市西公民館 9：30 受付開始） 

２８（土）･･･ 絵手紙教室           （坂ノ市市民センター 大会議室 10：00～） 

 

くまちゃん無料法律相談会  市西公民館 
弁護士・熊谷洋佑さんが無料法律相談会を開いています。 
開催日＊＊＊5月 15・29日 6月 12・19日（いずれも日曜日の午前中） 

相談時間＊＊１件４５分      メールアドレス bengosi903@kumachan.info 
  ※電話かメールで予約をしてください。 電話 090-1878-9032（ショートメール推奨） 
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未来応援コミュニティ 

ｂ-room ぶるーむ 

 
 千羽鶴を折って思いを届けよう R4-❶ 

 昨年度 5 月号での呼びかけから始まった、校区ボランティ

アの「千羽鶴の活動」。皆さんのおかげで３万羽の大きな活動

となって、地域の思いを医療従事者などに届けました。今年度

も実施しますので、ご協力をお願いします。使用する 7.5 ㎝×

7.5 ㎝の紙は、校区公民館でもお渡ししています。お手持ちの

紙を使っても構いません。 

 『皆が健康で、世界が平和であることを願って』千羽鶴の活

動にご賛同ください。         校区ボランティア 

 

 

高校生のためのサードプレイスとして今年４月にオー
プンした『未来応援コミュニティｂ-room』。 
高校生の活動の前に大人も勉強しようと、４月１７日
(日)に実施された 2つのイベントを紹介します。 

「成人するとどうなるの？」

と題して、市西在住の弁護士 

熊谷洋佑さんが講演。成人

年齢が１８歳に引き下げられ

たことで、これから起こりうる

様々な問題を、分かりやすい

資料を使って話してくれまし

た。参加者からは「子どものた

めに先ずは親が勉強して、教

えてあげたい」という感想があ

りました。 

 

 駅通りにお住まいの藤本理恵

さんが講師となった『防災そなえ

ちょこっと！講座』では、地震のと

きの身の守り方、役立つスマホア

プリの紹介など防災について幅

広く学習。講座の最後には、防

災食のアルファー米を調理して

食べてみる体験もありました。い

ざという時慌てないため、初めて

の味に戸惑わないため、日頃か

ら備えておくことが大切だと改め

て思いました。 

◀ アルファー米の袋に８リットル
のお湯を加えて50㎏の白米に 

▲ 

熊
谷
先
生
の

講
演
の
様
子 

学んだこと

は今後の活

動にも活か

します！ 

mailto:bengosi903@kumachan.info

