
　　新年あけましておめでとうございます。
　旧年中は、大変お世話になりました。今年も頑張っていきたいと思い
　ます。よろしくお願いいたします。

　季の花・柊（ひいらぎ）・・・

　　初冬に、白い四弁の小花を咲かせるモクセイ科の常緑小高木で、同じモクセイ科の金木

　犀よりほのかに甘い香りを漂わせます。葉の陰に隠れるようにひっそりと咲く姿が可憐で

　す。濃い緑色のつややかな葉には縁に棘があり、触るとひりひりと痛むことから「疼木」

　（ひひらぎ）となり、のちに冬に花咲く木の意味で作られた「柊」の字が当てられたとい

　います。節分の夜、魔除けのために鰮の頭をつけた柊木の枝を門戸に挿し、悪鬼を払うと

　いう風習が今も日本各地に残っています。　　　（『昔ながらの日本の暮らし』より）

※寒田小学校２年生と寒田マン

ドリンクラブとの交流会を行い

ました。どちらも楽しく、感動

したようでした。

　　１２月１３日（水）１０：００～大分大学福祉健康科学部の齋藤建児講師による高齢者

　の健康や運動についてのお話しでした。元気なうちから、主体的に外出したくなる居場所、

　自らの役割を果たせる居場所をつくることが重要です。居場所をコミュニティの中で形成

　することは、各々の健康を保つために非常に重要である、というようなお話しでした。

　１月度の予定は・・・

　　１月１０日（水）１０：００～大分南部公民館の有田憲仁

　館長の「大分県の終戦秘話」のお話しの予定です。

　２月度の予定は・・・

　　２月１４日（水）１０：００～大分市木佐上の浄慶寺住職

　の豊岡光闡師の「人間はみんなさみしがり屋」～共にあった

　かい元気な地域をつくろう～というお話しの予定です。

　　いずれも無料で事前予約の必要もなく、ふるってご参加を。
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　　本年は自治会長の改選年にあたっています。

　各自治会に置かれましては人選に苦労してい

　ることだと思います。できるだけ長くやって

　くれそうな人はいないでしょうか。

　　年に６回ほど集まって会議をします。また、

　まつり等の行事への参加もできるだけお願い

　します。

　※稙田地区自治会連合会で視察研修会が

　が１１月２２日（水）に行われました。

　熊本県益城町の地震災害の現場を訪ねま

　した。すごい断層のあとにビックリしま

　した。地震は怖いです。寒田校区でも、対策会議をし、しっかりとつめていきます。

　　本年度の「ご近所の底力再生事業」は、残り４自治区のみと

　なりました。まだの自治区は決算のことがあるので早めにお願

　いします。各自治会では、机や椅子、草刈り機等が多い様です。

　　申請書等の書類については、事務局のほうで作成しますので

　見積書の提出のみで概算交付できます。完了後の書類について

　も事務局で作成しますので領収書のみで簡単に完結します。
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　～笑顔の絶えないまち　ふるさと　そうだ～


