
　どくだみ・・・

　　放っておくと増え続け、引き抜こうにも地中深く張った根

　は途中で切れてしまうほどです。地中に残った根は伸び続け、

　その先々で芽を吹かせて増殖していきます。生命力の強いこ

　の草に薬効があるのも納得するところ。どくだみの葉を乾燥

　させて煎じて飲むと、整腸、利尿、解毒の作用があることは

　広く知られています。あの独特の匂いも、乾燥させると消え

　ていくので不思議です。

　　伸び放題となったどくだみを眺めていると、やがて白い花

　が咲き始めます。ハート形の深い緑色の葉には、赤紫のソバ

　カスもあって、なかなか隅におけないひと癖ある草です。

　　　　　　　　　　　（『昔ながらの日本の暮らし』より）

　　４月１７日（木）１０：００～「もうだまさ

　れない！悪質商法の事例と対策について」と題

　して、大分市市民活動・消費生活センターから

　のお話でした。

　　いきなり問われました。物産展で物を買った、

　これは契約ですか？（これ下さい＝申し込み、

　はい＝承諾）→契約です。スーパーのレジで物

　を買います、これは契約ですか？（これもかご

　＝申し込み、レジ＝承諾）→契約です。と。

　　それから訪問販売、点検商法、保険金狙い、訪問購入、電話勧誘販売、通信料変更など

　いろいろな具体例で対策を教えていただきました。通信販売・インターネットはクーリン

　グオフがないので気をつけて。家族に相談、契約するときは私から電話します、と。

　５月度の予定は・・・

　　５月５日（月）１０：００～「子どもの日」企画、子ども

　たちと一緒に防災イベントを行いたいと思っています。

　６月度の予定は・・・

　　６月１２日（木）１０：００～食の安全確保について大分

　県の食品・生活衛生課からのお話の予定です。

　　いずれも無料で事前予約の必要もなく、ふるってご参加を。
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　　令和７年度の「寒田校区まちづくり協議会」の総会が令和７年４月１２日（土）１８時

　３０分～寒田校区公民館で行われました。

　　令和６年度の事業報告、収支決算、監査報告について承認をいただきました。令和７年

　度の事業計画案、収支予算案についても承認をいただきました。

　　ただ、個々の事業について、予算額と実績額が大きく差異が発生しているのはなぜか？

　という問い合わせもありましたが、個々の事業では差異が発生してもトータル合計で金額

　があっていればいい、という大分市の指導があって調整したということを説明しました。

　部会についても、決め方が雑だという指摘がありましたので、再考していきます。 　
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寒田校区まちづくり協議会だより

令和７年度の総会

5月5日（月）のこどもの日に10

時から寒田校区公民館で子

供達と一緒に楽しく学べる防

災イベントを予定しています。

お土産も用意します。 ふるっ

て、ご参加をお願いします。。
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　～笑顔の絶えないまち　ふるさと　そうだ～

子どもたちと楽しく学べる防災イベント


